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1 Yhdistyksen kokoukset

Emoseuran sddntomaardinen vuosikokous, sekd emoseuran hallituksen kokous tullaan pitdméén
ennen helmikuun loppua.

Jaoksen kevitkokous pidetddn kevéén lopulla touko-kesdkuussa. Syyskokous tullaan pitiméan
ennen joulua marras-joulukuussa.

2 Harjoitukset

Keviddn 2023 harjoitukset tulemme vieméén samalla tavoin kauden loppuun kuin syksyn lopulla

2022.

Maanantai  klo 17.45-18.45 Peruskurssi 1 harjoitukset
Maanantai klo 18.45-20.15 Juniorit 2 harjoitukset
Tiistai klo 17.15-18.00 Muksujudo harjoitukset
Tiistai klo 18.00-19.00 Juniorit 1 harjoitukset
Tiistai klo 19.00-20.30 Aikuisten harjoitukset
Keskiviikko  klo 17.00-18.00 Peruskurssi 2 harjoitukset
Keskiviikko  klo 18.00-19.30 Juniorit 2 harjoitukset
Torstai klo 17.30-18.30 Peruskurssi 1 harjoitukset
Torstai klo 18.30-19.30 Juniorit 1 harjoitukset
Torstai klo 19.30-21.00 Aikuisten harjoitukset
Perjantai klo 17.00-18.00 Peruskurssi 2 harjoitukset
Lauantai klo 13.30-15.00 Vapaat harjoitukset

Tarkoituksena on saada vuoden 2023 alusta ldhtien joka toinen lauantai kdvijoitd myos alueen
muista seuroista, Espoosta ja Kirkkonummelta, kdymain lauantai harjoituksissa. Harjoitusten
vetovastuu on tarkoitus jakaa Espoon Urheilijoiden ja muiden judoseurojen vélilla.

Syksylld aloitamme kaksi peruskurssia, yhden, joka on tarkoitettu juuri muksujudosta tuleville ja
toisen hieman vanhemmille. Tarkoituksena on jatkaa myds kahden juniori ryhmén pyorittamista.
Juniori ryhmét on tarkoitus saada vuoden 2023 aikana ldhemmaés samaa henkilomaéaraé kuin ne
olivat ennen korona pandemiaa, eli yli 20 harjoittelijaa kummassakin. Vuonna 2022 tésti
aavistuksen jaitiin. Tarkemmin ndistd padtetdén kevadn jaoksen kokouksessa ja lopullisen
paétoksen ryhmien jaosta pystyy tekemédn vasta syksylld, kun ndkee kuinka paljon harrastajia
jatkaa.

Pyrimme my0s saamaan vetéja rinkiin yha useampia noin 15-vuotiaita, jotka muuten saattaisivat
jattad harrastuksen. Erityisesti apuvetdjien kohdalla ei haittaa, ettd heistd on mieluummin
ylitarjontaa, silld ndin ei yksittdiselle nuorelle vetdmis vastuuta tule kohtuuttomasti, vaan
vetdmiseen mukaan tulo on ns. pehmedmpéd, kun tarvitsee vetdjénd toimia esim ainoastaan kerran
kahdessa viikossa.

3 (sa-aikaisen valmentajan palkkaaminen

Kauden 2019-20 alusta palkkasimme lapsesta asti judoa seurassamme harrastaneen Oskari
Maunulan vetdméén harjoituksia, sekd ldhteméén junioreiden valmentajaksi keskiméérin yhteen
kilpailuun kuukaudessa.



Hyvit kokemukset Oskarin kanssa saivat seuran jatkamaan valmentajan palkkausta ja kauden
2021-22 alusta palkkasimme Ronja Eklundin valmentajaksi. Ronja jatkoi myos kaudella 2022-23 ja
mahdollisesti katsomme jatkoa kaudelle 2023-24. Kaudelle 2022-23 palkkasimme myd&s Arttu
Satukankaan vetdjéksi ja jos Artulla on kiinnostusta, mahdollisesti jatkamme hénen kanssaan myds
kaudella 2023-24.

4 Hankinnat

Télla hetkelld seurallamme ei ole suunnitteilla mitdén suurempia hankintoja, joskin joitain tatameita
on tarkoitus uusia, kunhan koronapandemian aiheuttamasta jadsenméadran vahenemisesti on padsty
takaisin pandemiaa edeltineeseen jisenmadraan.

Tietysti jodupuvut, passit ja muuta harjoitteluun liittyvéa aineistoa joudumme hankkimaan.

5 Kilpailut

Kaikkia harrastajia kannustetaan osallistumaan mahdollisimman moniin judokisoihin. Tarkoitus on,
ettd sekd syys- ettd kevitkaudella pyritdén sekd peruskurssilaisten kanssa, ettd juniorien kanssa
osallistumaan isommalla porukalla yhteen kilpailuun.

Aluemestaruus kisoissa tavoitteena on saada yhden sarjan voitto.

Tavoitteena on myos, ettd seuraa edustamassa olisi joko aikuisten tai nuorten SM-kisoissa vahintdin
yksi ottelija.

Muissa kisoissa ei varsinaisia tavoitteita ole, vaan tarkeinta olisi saada mahdollisimman moni
lahtemain kisoihin, niin startti cup kisoihin ensi kertalaisia kuin varsinaisiin shiaihin jo
kokeneempia harrastajia.

6 Koulutus

Koulutuksia, joita on suunniteltu kédytéviksi 2023, ovat:

2 kpl Tuomareiden peruskurssi

2 kpl Kime-no-kata koulutus

2 kpl Nage-no-kata koulutus

10 kpl Oppimisen ja opettamisen perusteet
10 kpl Judon perusteet

Mahdollisesti my0s muita koulutuksia.

Tarkoituksena on jirjestdd yhteistyOssd Eteld-Suomen alueen kanssa Judon perusteet tai Oppimisen

ja opettamisen perusteet koulutus salillamme. Nyt kun seurassamme on koulutus lisenssilld
varustettu kouluttaja, timén pitdisi onnistua.

7 VvyoOarvojen suoritukset

Toimintavuonna 2023 on suunniteltu suoritettavaksi seuraavat vyoarvot:

1 kpl 3. dan
3 kpl 1. dan



0 kpl 1. kyu

6 kpl 2. kyu
4 kpl 3. kyu
14 kpl 4. kyu
34 kpl 5. kyu

Alustava graduointi pdivamadrd kevidille toukokuussa on 13.5.2023 muille kuin keltaisen vyon
kokelaille. Vuoden viimeinen graduointi pidetdéin marras-joulukuun vaihteessa.

8 Tapahtumat

Vuodelle 2023 on suunniteltu pidettdviksi seuraavat tapahtumat:
e Kauden viralliset paittdjdiset toukokuun lopulla
e Kesileiri, suunnilleen viikkoa ennen juhannusta tai viikkoa ennen harjoitusten alkua

elokuussa
e Jouluyjuhla, joulukuun puolivélin tienoilla
9 Maksut

Johtuen siitd, ettd hankimme uudet tilat toiminnallemme kesilld 2013, jouduimme nostamaan
harjoitusmaksujamme huomattavasti. Padtimme kevitkokouksessamme 2017 nostaa
harjoitusmaksua 10 €:lla per puoli vuotta.

Johtuen jasenmdéran pudotuksesta vuonna 2020, emme ole padsseet vield samalle tasolle kuin
olimme vuonna 2019 lopussa. Vuosina 2020 ja 2021 saimme kuitenkin kaupungilta huomattavan
paljon tukea, jonka takia harjoitusmaksua emme joutuneet nostamaan ndind vuosina. Kuitenkin
vuonna 2022 kaupungin avustukset ovat palautuneet normaaleiksi, mutta jasenmdirdmme ei vield
ole. Néinpa joudumme vuoden 2023 alusta nostamaan harjoitusmaksua niin, ettd se tulee olemaan
150 € per puoli vuotta tdstd eteenpdin.

10 Palkinnot

Seuran kiertopalkinto tullaan taas kevailla 2023 jakamaan kauden aikana parhaiten suoriutuneelle
alle 16-vuotiaalle judokalle. Liséksi keviélld jaamme kerran kauden aikana ansioituneelle vetdjille
palkinnon.

Ansiomerkkejd tulemme vuonna 2023 jakamaan ainakin yhden kappaleen. Lisdksi joulujuhlassa
palkitsemme mahdollisesti kaksi aktiivista junioria jollain pienelld palkinnolla.



11 Budjetti 2023

TULOT
Jaoston tulot perustuvat l&hinni jaoston jdsenten maksamiin harjoitusmaksuihin, seké
kaupungin tukeen. Arviot vuoden 2022 tuloista ovat seuraavat:
e Harjoitusmaksut: 28 400€
e Seuran jisenmaksut: 2 000€
¢ Judopukumaksut: 1 300€ (a 30€-100€)
e Tarvikemyynti 200€
e Passimaksut 1 400€ (a 48€ siséltden vyon kauden
2019-20 alusta)
¢ Graduointimaksut: 600€ (4 38€ sisdltden vyon kauden
2019-20 alusta)
e Korkotulot etc.: 100€
e Kaupunginavustukset: 12 000€
e Emoseuran avustus: 3 500€
Tulot yhteensi: 49 500€
MENOT

Menot tulevat koostumaan seuraavista erista:

e Vuokrakulut: 36 585€
e Judopuvut: 1 200€ (sisdltden vyot)
e Judopassit 800€

e Graduointikulut: 400€

e Palkat 6400€

e Verot 700€

e Tyoeldkemaksut 1300€

e Virkistyskulut: 700€

e Pankkimaksut: 200€

e Kisa- ja koulutuskulut 500€

e Palkinnot 100€

e Muita kuluja (Hankinnat): 200€
Menot yhteensi: 49 085€

Judoliiton jisenmaksut maksetaan nyt suoraan judoliitolle, joten tdmé raha ei endd ndy
litkevaihdossamme.

Tilikausi ndyttiisi padtyvéan noin 400 € positiiviseksi. Toivon mukaan jisenmaiiré jatkaa kasvuaan
vuonna 2023 ja paddsemme takaisin positiiviseen tulokseen. Néin ollen pystymme pitkédaikaisen
tavoitteemme mukaan kerryttimééan kassaamme, jotta ns. pahan pdivan varalta meilld olisi ainakin
puolen vuoden vuokrat tililld. Jotta esim kaupungin tuen pienentyessd emme joutuisi luopumaan
ainakaan salistamme.



